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 ❍ 영광군의 농업·농촌자원 및 관광자원을 연계한 치유농업 프로그램 개발

 ❍ 시범프로그램을 운영하여 영광만의 특화된 프로그램 개발 보급

Ⅰ  보 고 회  개요

  ❍ 일    시 : 2023. 11. 20.(월) 14:00 ~ 15:00

  ❍ 장    소 : 영광군청 2층 소회의실

  ❍ 참    석 : 15 명

   - 군수, 군의회 의원(장영진, 정선우, 임영민, 김강헌), 농업기술센터소장, 

문화관광과장, 축산식품과장, 보건소장, 농업개발과장, 산림휴양팀장

   - 영광국제마음훈련원 원장, 사무국장, 하늘아래농장 배장훈, 나눔농장 박영일

  ❍ 주요내용

    - 치유농업 프로그램 개발 및 시범운영 용역에 대한 최종 보고

    - 참석자 의견 청취

Ⅱ  세부일정

시 간 분 주  요  내  용 비    고

14:00~14:02 2 참석자소개 떡 산 업 육 성 팀 장

14:02~14:05 3 인사말씀 군 수

14:05~14:35 30 치유농업 프로그램 개발 및 
시범운영 용역 최종보고

영 광 국 제 마 음 훈 련 원
( 강 현 정  사 무 국 장 )

14:35~14:50 15 참석자 의견 청취 참 석 자

14:50~ 마무리 및 종료



Ⅲ  주 요  내 용

 1. 명상을 기반한 치유농업 프로그램 개발

  ❍ 청소년 치유농업[베리 굿] 프로그램

  ❍ 청소년 치유농업[원대한 꿈] 프로그램

  ❍ 성인 치유농업[힐링 모시풀] 프로그램



  ❍ 성인 치유농업[찰보리 올] 프로그램

  ❍ 노인 치유농업[모시송편 만들기 명상] 프로그램

  ❍ 노인 치유농업[생로병사 명상] 프로그램



2. 치유농업 프로그램 시범 운영

  ❍ 청소년: 11. 6.(월), 성지고등학교 학생 20명

  ❍ 성  인: 11. 3.(금), 영광지역 성인 12명

  ❍ 노  인: 11. 4.(토), 영광지역 노인 12명

3. 치유농업 프로그램 운영 후 스트레스 지수 측정



Ⅳ  주요의견

 ❍ 치유식물과 영광군의 문화컨텐츠를 활용한 제품 개발 및 학생들

에게 문화컨텐츠 제품 디자인 교육을 함께한다면 지역 학생들과, 

문화, 관광자원, 치유농업 등에 더큰 시너지 효과를 줄 것으로 봄

 ❍ 치유농업이 제도적으로 21년도에 시작되긴 했지만, 지역에서는 이

제 걸음마 단계인 수준으로 무에서 유를 창조한다는 생각으로 점

차 치유농업 산업을 발전해 나가야 한다고 생각함

Ⅴ  관련사진


